Pendant toute la pause méridienne

@ JEDOIS

v" Respecter les consignes

v" Respecter mes camarades et les adultes
v" Prendre soin du matériel
v" Informer un adulte de tout probléme rencontré

v Demander |"autorisation pour aller aux toilettes

& Je NE DOIS PAS

v' Crier

v’ Jeter des projectiles

v' Me battre

v" Gaspiller ou jouer avec la nourriture

v" Insulter, me moquer ou manquer de respect a un
de mes camarades ou aux adultes

v Me déplacer sans autorisation ou en courant
v" Abimer le matériel volontairement

Avant de passer a Table :

v’ Je passe aux toilettes et me lave les mains
v Je me mets en rang sans courir
v Je m’installe calmement

v" Je m’attache les cheveux si possible

A Table :

v" Je mange proprement et calmement

v" Jessaye de goliter

v' Je partage équitablement avec mes camarades

v' Je ne gaspille pas la nourriture

v" Je reste assis correctement et je ne me balance pas sur ma chaise
v" J'ai le droit de parler avec mes camarades sans crier

v' Je peux étre resservi s'il en reste suffisamment

v' Je peux me déplacer avec autorisation

A la fin du repas :

v' Je participe au service en débarrassant calmement la table

v" Jattends que les adultes m’autorisent a sortir

v' Je range ma chaise délicatement et sors calmement sans
courir jusqu’a la cour




